BPER:

«L’incanto del vero»
Proposta didattica per le scuole



La storia inizia da...

Fascia di eta: scuola secondaria di primo grado
Modalita di svolgimento: materiali didattici durante la visita

Materiale fornito: foglio A4 con un quadro vuoto e stickers con alimenti e scritte

L attivita prevede il racconto e coinvolgimento dei bambini raccontando loro e
interrogandoli sulla “seconda vita” del cibo spesso considerato di scarto e sull'impatto
che le nostre scelte alimentari hanno nella nostra vita e nel’ambiente.

| bambini, dove una breve visita guidata alla mostra, potranno realizzare la loro
personale «natura morta» con gli alimenti che hanno parte della nostra alimentazione
attuale, descrivendo cosi le loro abitudini. Ogni bambino dovra scegliere il proprio
slogan contro lo spreco alimentare.
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BPER:

s _olas " Mangia per vivere, i
scegli cibi naturali, =~ = per mangiare L GIRO NON & INFINITO,

non confezionati! UNALO GON SAGGEZZA

Pensa al piane’ca
evita lo spreco alimentare

Keep calm
and
eat vegetables

Una mela al giorno
toglie il medico di torno

Non trascurare la colazione:

& il carburante per la tua giornata PREND! SOLO QUELLO IL CIBO NON E SQLO

NUTRIMENTO, E
CHE PUOI MANGIARE '
Un pasto sano & un RESPONSABILITA
investimento nel tvo futuro Ogni boccone conta:
UN CORPO SANO INIZIA riduci Lo spreco gy ngo?ﬂ
A ! L =
CON UNA EVONA ALIMENTAZIONE (ondeveds el oib :
Celtiva il tue Pia‘H'O non m’w(,d,ﬂ& Se sana vuoi campare,

erba e frutta hai da mangiare

cen Ceoleri vivaci CIBO FRESCC, CUORE FELICE
L'EDUCAZIONE E UNA

L’EQUILIBRIO E LA CHIAVE: RISPETTA IL CIBO COSA %i%igl-iNCHE A



Alcuni link utili per | materiali

Pagina mostra «L’'incanto del vero»

https://www.lagalleriabper.it/mostre/lincanto-del-vero-frammenti-di-qguotidiano-nella-natura-morta-tra-sei-e-

settecento/

Per ulteriori informazioni e contatti scrivere a lagalleria@bper.it
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